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Telefon Beratungsstelle, Verein Website Standort 
0678/1210962 

Telefonnotruf 
täglich von 
11h – 14h 

Verein „Sternenkind Leo“, Telefonnotruf, Beratung in der 

akuten Krise; Trauerbegleitung; Informationen rund um den 
Schwangerschaftsverlust, Organisatorische und psychosoziale 
Hilfestellung vor und nach dem Krankenhausaufenthalt; 
Aktivgruppe für Sternenkindeltern 

 
www.sternenkind-leo.at 
 
 

Graz 

0316/391570-0 Hospiz Steiermark “Lebensanfang-Lebensende“ 
Beratung in der akuten Krise; Trauerbegleitung; Organisation v. 
Gedenkfeiern und Beisetzung 

www.hospiz-stmk.at/Projekte/Lebensanfang-Lebensende  Graz 

0676/88015400 Caritas Beratungszentrum f. Schwangere 
Informationen zu pränatalen Untersuchungsmethoden, 
Unterstützung in belastenden Situationen und bei schwierigen 
Entscheidungen 

Einzel- und Paarberatung : Beratungszentrum für 
Schwangere (schwangerenberatung.at) 

Graz 

Siehe Website! Verein „12 Wochen“, Hebammen begleiten bei frühem 

Schwangerschaftsverlust in den ersten 12 Wochen, telefonische 
Infos und auch Hausbesuche 

www.12wochen.at  Graz 

0676/9701664 
 

Verein „Mein Sternenkind“ 

„Mein Sternenkind“-Landkarte, Info-Veranstaltungen, Blog, 
Sternenkind-Box“ zum Bestellen, Sternenkindfotografie 

www.mein-sternenkind.net  Graz 

0664/3722999 Hebammenhotline Steiermark für Notfälle ----- Graz 

0650/8038939 Eltern-Kind-Zentrum „Storchennest“, 

Austausch, Gespräch, Beratung, Selbsthilfegruppe 

Das Storchennest - Hebammen- und Familienzentrum 
(storchennest-familienzentrum.at) 

Frohnleiten 

0676/6428692 Verein „Regenbogen“ 
Info-Mappen für Sternenkindeltern zum Download (in 
D/E/Türkisch/Kroatisch/Russisch), 
Basisinformationen 

www.shg-regenbogen.at  Wien 
 

Ehrenamtliche Akutbetreuung 
 bei Schwangerschaftsverlust 

http://www.sternenkind-leo.at/
http://www.hospiz-stmk.at/Projekte/Lebensanfang-Lebensende
https://www.schwangerenberatung.at/beratungsangebote/einzel-und-paarberatung
https://www.schwangerenberatung.at/beratungsangebote/einzel-und-paarberatung
http://www.12wochen.at/
http://www.mein-sternenkind.net/
https://www.storchennest-familienzentrum.at/kleinerstern/
https://www.storchennest-familienzentrum.at/kleinerstern/
http://www.shg-regenbogen.at/
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Telefon Schwerpunkt Trauer / Krise/ Sternenkinder Website Standort 

0650/3923393 Psych. Praxis Mag.a Carmen Klein-Dupkanic, 

Unterstützung für Eltern von Sternenkindern 

www.psychologin-klein.at  Graz 

0660/3150551 Kathrin Bitzer-Kaufmann, Psychotherapie, Unterstützung für 

Sternenkindeltern 

www.meinepsychotherapie.at  Graz 

0650/6339479 Mag.a Manuela Unterleitner; Psychotherapeutische Praxis; 

Trauma; Lebenskrisen; Unterstützung für Sternenkindeltern; 
www.therapie-graz.at  Kalsdorf, Graz 

0650/2767504 Praxis Mag.a Anja Gutmann; Psychotherapie, Traumatherapie; 

Trauer; Familienberatung 

www.psychotherapie-gutmann.at  Graz 

0676/6769737 Mag.a Susanne Wagner; Psychotherapeutin, LSB; Begleitung 

von Eltern bei Verlust eines Kindes; 

www.psychotherapie-gutmann.at  Graz 

0677/64289088 MMag.a Astrid Wieser; klien. Psychologin; Psychotherapeutin; 

u. a. Schwerpunkt Trauer; 

www.psychotherapie-gutmann.at  Graz 

0664/4181439 Ildiko Reiter; Psychosoziale Begleitung; Trauerbegleitung für 

Sternenkindeltern; Hausbesuch und online Beratung möglich;  

www.ildiko-reiter.at  Graz 

0676/7452088 Mag.a  Julia Bogensperger, Psychotherapie, 
Trauma, Verlust, Ängste, Lebenskrisen 

www.praxis-bogensperger.com 
 

Graz 

0676/6623132 Tanja Liebl, Hebamme & Psychotherapeutin; Spezialgebiet Fehl- 

und Totgeburten; Traumatherapie; Hypnosepsychotherapie; 

www.tanjaliebl.at  Gleisdorf 

0664/75403910 „In Verbindung“; Praxis für psychosoziale Beratung; 

Trauerbegleitung 

www.in-verbindung.at  Rinnegg bei Graz 

0677/64401727 Coaching Rafeseder, Begleitung von Sternenkindmamas, online 

möglich! 
www.coaching-rafeseder.at  Traismauer 

0650/7925020 

 

Sonja Moser (Kinderpsychologische Praxis) Trauerbegleitung für 

Geschwister von Sternenkindern 
www.kip-kinderpsychologie.at  Graz 

0676/3374855 Marianne Jungwirth; Traumatherapie & Krisenintervention; 

Hypnosetherapie 

www.intrance.at  Graz 

Psychologische & psychotherapeutische Hilfe/ Lebens- und Sozialberatung 

http://www.psychologin-klein.at/
http://www.meinepsychotherapie.at/
http://www.therapie-graz.at/
http://www.psychotherapie-gutmann.at/
http://www.psychotherapie-gutmann.at/
http://www.psychotherapie-gutmann.at/
http://www.ildiko-reiter.at/
http://www.praxis-bogensperger.com/
http://www.tanjaliebl.at/
http://www.in-verbindung.at/
http://www.coaching-rafeseder.at/
http://www.kip-kinderpsychologie.at/
http://www.intrance.at/
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Telefon  Website Standort 

0650/4789578 Verein „Pusteblume“, Kleidersets für Sternenkinder werden prompt und 

kostenlos in ganz Österreich verschickt 
 

www.verein-pusteblume.at  Wels 

----- Verein „Näh-und Bastelzauber“ näht für Frühchen und Sternenkinder, 

Zusendung von „To go“-Sets, nur Versandkosten fallen an 
 

naehundbastelzauber2.0@gmx.at  Graz/GU 

----- Verein „Sternenzauber & Frühchenwunder“; verschickt im 

deutschsprachigen Raum handgenähte/gestrickte Kleidung und Accessoires 
für Frühchen und Sternenkinder 
 

www.sternenzauber-
fruehchenwunder.de  

DE 

 

Telefon Beratung, Begleitung, Psychotherapie Website Standort 

0676/9701664 Rainer Juriatti; überkonfessioneller Seelsorger; Begleitung für Väter 

von Sternenkindern 
www.juriatti.net  Graz 

0677/64294727 Erich Hölzer; Psychotherapeut i.A.u.S.; LSB; Trauer, Tod und Sterben; 

speziell für Väter 
https://ichleihedirmeinohr.at/ Dobl 

Telefon  Website Standort 
0664/9170018 Rainer und Vera Juriatti; Sternenkindfotografen www.mein-sternenkind.net  Graz 
+4962579185009 Dein Sternenkind-Stiftung, Sternenkindfotografie https://dein-sternenkind.eu/  Deutschland, 

Österreich, 
Schweiz, Südtirol 

Speziell für Sternenkind-Väter 

Kleidung und Einschlagdeckchen für Sternenkinder

Sternenkind-Fotograf*innen 

http://www.verein-pusteblume.at/
mailto:naehundbastelzauber2.0@gmx.at
http://www.sternenzauber-fruehchenwunder.de/
http://www.sternenzauber-fruehchenwunder.de/
http://www.juriatti.net/
http://www.mein-sternenkind.net/
https://dein-sternenkind.eu/
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Telefon  Website Standort 
0664/9170018 „Die Sternenkindbox“, zum Bestellen; sollte im Krankenhaus erhältlich 

sein (dort danach fragen) 

www.mein-sternenkind.net Graz 

0650/4789578 Trostpaket „Du bist nicht allein“ vom Verein „Pusteblume“ 

 

www.verein-pusteblume.at  Wels 

 

 

 

Telefon Hebammenhilfe bei Fehlgeburten  Website Standort 
0650/9676781 Eli Candussi; Hebamme; Beratung/Begleitungen bei Fehlgeburt 

Beratungen/Begleitungen bei Schwangerschaftsabbruch 
Begleitung mit Hausbesuchen 

www.eure-hebamme.at  Graz/GU 

0664/88969399 Cathrin Winkler; Hebamme; Beratung/Begleitungen bei Fehlgeburt; 

Begleitung mit Hausbesuchen 

https://www.hebamme-cathrin.at/  Graz 

0680/1152847 Bettina Kueschnig, BSc., Hebamme, 

Betreuung bei Fehlgeburt und frühem Kindsverlust 
www.mithandundherz.at 
 

Graz 

0676/9079676 Lydia Grabherr; Hebamme; Beratung /Begleitungen bei Fehlgeburt 

Beratungen/Begleitungen bei Schwangerschaftsabbruch 
Begleitung mit Hausbesuchen; telefonische Beratung 
 

grabherlydia@yahoo.de  Graz 

0676/6623132 Tanja Liebl, Hebamme; Begleitung bei Fehl- und Totgeburten;  

 

www.tanjaliebl.at  Gleisdorf 

0676/9275099 Ursula Otreba; Hebamme; bei Aufarbeitung von überwältigenden 

Erfahrungen rund um Schwangerschaft und Geburt (z.B. Fehlgeburt) 

 

https://baby-nest.at/emotionelle-
erste-hilfe/  

Fernitz 

Hebammen für Sternchenmamas 

Sternenkindboxen und Trostpakete  

http://www.mein-sternenkind.net/
http://www.verein-pusteblume.at/
http://www.eure-hebamme.at/
https://www.hebamme-cathrin.at/
http://www.mithandundherz.at/
mailto:grabherlydia@yahoo.de
http://www.tanjaliebl.at/
https://baby-nest.at/emotionelle-erste-hilfe/
https://baby-nest.at/emotionelle-erste-hilfe/
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Telefon Kostenloses Angebot Mail/Website Standort 

0660/3150551 „Sternenstaub“ Selbsthilfegruppe, monatliche Treffen mit 

psychotherapeutischer Begleitung  

https://www.sternenkindeltern.at/  
shg.sternenkindeltern@gmail.com  
 

Graz 

0678/1210962 „Wieder in die Kraft kommen“ Aktivgruppe (Rituale, Wandern, 

gemeinsam kreativ sein, Körperarbeit, Meditation etc.) 
 

https://www.sternenkind-leo.at/aktivgruppe  Graz 

0650/8038939 „Kleiner Stern“ Selbsthilfegruppe Storchennest, monatliche Treffen info@storchennest-familienzentrum.at  
Selbsthilfegruppe (storchennest-
familienzentrum.at)  

Frohnleiten 

0664/5149298 „Gute Hoffnung- jähes Ende“, EKIZ Voitsberg, Selbsthilfegruppe, 
 

------- Voitsberg 

0676/9264225 „Hospiz Steiermark“ Trauergruppe für betroffene Eltern plattform@hospiz-stmk.at  
www.hospiz-stmk.at/Projekte/Lebensanfang-
Lebensende  
 

Graz 

0664/4181439 Ildiko Reiter; Trauergruppe (kostenpflichtig!) www.ildiko-reiter.at  
 

Graz 

0664/88416506 Selbsthilfegruppe Mürzzuschlag, monatliche Treffen 
 

Mürzer Hebammen (muerzerhebammen.at) Mürzzuschlag 

0664/2482244 Selbsthilfegruppe EKiz Fürstenfeld  
Gruppe von Doula Petra Hammer-Geyer und Doula Naomi, 
monatliche Treffen 
 

www.kreativ-doula.at 
 

Fürstenfeld 

Selbsthilfegruppen 

https://www.sternenkindeltern.at/
mailto:shg.sternenkindeltern@gmail.com
https://www.sternenkind-leo.at/aktivgruppe
mailto:info@storchennest-familienzentrum.at
https://www.storchennest-familienzentrum.at/kleinersternshg/
https://www.storchennest-familienzentrum.at/kleinersternshg/
mailto:plattform@hospiz-stmk.at
http://www.hospiz-stmk.at/Projekte/Lebensanfang-Lebensende
http://www.hospiz-stmk.at/Projekte/Lebensanfang-Lebensende
http://www.ildiko-reiter.at/
https://www.muerzerhebammen.at/leistungen/vortraege-treffen
http://www.kreativ-doula.at/
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Telefon Fachärzte mit Schwerpunkt Trauer, Trauma, Krise Website Standort 

0664/88416058 Dr.in Sonja Laure; FA für Psychiatrie & Neurologie; 

Traumatherapie, Psychotherapie; Hypnotherapie 

www.nadua.at  Graz 

0664/75023658 Dr.in Katharina Kieslinger; FA für Psychiatrie; Krisenintervention www.dr-kieslinger.at  Graz 

 

 

 

Telefon Begleitung rund um die Geburt und das Wochenbett Website Standort 
0676/ 4702287 Julia Luschin, Sternendoula, auch online-Begleitung! 

Begleitung vor, während und nach der stillen Geburt, unabhängig von 
der Schwangerschaftswoche; Mental-Trainerin; Seelensport-Trainerin 

www.julia-luschin.com 
 

Spielberg 

0676/5877208 Elisabeth Zipfl; Doula; Begleitung der Sternenmama im Wochenbett www.doula-elisabethzipfel.com  Graz 

0664/6510588 Julia Feier; Doula; Begleitung bei stillen Geburten und 

Schwangerschaftsabbrüchen  

www.doula-graz.at  Graz 

0664/2482244 Petra Lilith Hammer-Geyer, Doula; Begleitung vor, während und 

nach der Sternenkindgeburt; Trauerbegleiterin 

www.kreativ-doula.at 
 

Schäffern 

0680/ 1188617 Shakti Doula Theresa Trinker, Begleitung bei Fehlgeburt www.shakti-doula.at 
 

St. Martin am 
Grimming 

0670/6019079 Doula Ann, Frauenkreise www.doula-ann.at 
 

Riegersburg 

Fachärzt*innen für Psychiatrie & Psychotherapie 

Doulas 

Emotionale und psychische Unterstützung vor, während und nach der Geburt 

http://www.nadua.at/
http://www.dr-kieslinger.at/
http://www.julia-luschin.com/
http://www.doula-elisabethzipfel.com/
http://www.doula-graz.at/
http://www.kreativ-doula.at/
http://www.shakti-doula.at/
http://www.doula-ann.at/
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Telefon Institute Website Standort 
0676/3277889 „Frauenschall“; Institut Dr. Patrick Greimel & Dr. Bence Csapo www.frauenschall.at  Graz 

0316/ 909901 „Gyn + Gebär“; Dr. Barbara Ploder & Partner GYN + GEBÄR - Pränataldiagnostik: 
(gynplusgebaer.at) 

Graz 

0316/91912150 „Pränatalzentrum Ragnitz“ Dr. Barbara Pertl www.praenatalzentrum.at  Graz 

0316/713705 Dr. Thomas Panzitt; www.panzitt.at  Graz 

Telefon Einrichtung Website Standort 

0316/676076 Psychosoziale Beratungsstelle, 

Neutorgasse 

www.gfsg.at  Graz 

0316/228445 Psychosoziale Beratungsstelle, 

Plüddemanngasse 

www.gfsg.at  Graz 

0316/711004 Psychosoziale Beratungsstelle, 

Granatengasse 

www.gfsg.at   Graz 

0316/442000 Psychosoziale Beratungsstelle, 
Eggenbergerallee 

www.gfsg.at  Graz 

0699/18855400 Notfallpsychologischer Dienst 
Österreich, 0-24 Uhr 

https://www.notfallpsychologie.at/Notfallpsychologischer_Dienst_A.html  Österreich 

142 Telefonseelsorge Österreich https://www.telefonseelsorge.at/&ts=1727551757334  Österreich 

144 Rotes Kreuz, Rettung ----- Österreich 

130 KIT Krisenintervention 
Steiermark 

----- Steiermark 

Fachärzt*innen für Pränataldiagnostik 

Allgemeine Beratungseinrichtungen und Notrufe 

http://www.frauenschall.at/
https://www.gynplusgebaer.at/leistungen/pranatal-diagnostik/
https://www.gynplusgebaer.at/leistungen/pranatal-diagnostik/
http://www.praenatalzentrum.at/
http://www.panzitt.at/
http://www.gfsg.at/
http://www.gfsg.at/
http://www.gfsg.at/
http://www.gfsg.at/
https://www.notfallpsychologie.at/Notfallpsychologischer_Dienst_A.html
https://www.telefonseelsorge.at/&ts=1727551757334
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Alle Angaben ohne Gewähr. Der Verein Sternenkind Leo ist nicht für die Inhalte anderer Websites verantwortlich. Die Notfallkarte des Vereins versteht 

sich als Sammlung von Unterstützungsangeboten für hilfesuchende Sternenkindeltern und ihre Angehörigen. 

 

 

Telefon Unternehmen Website Standort 
---- Gedenkseiten online erstellen www.aspetos.at  ----- 

---- Plattform mit Information rund um die Bestattung www.trauerhilfe.at  ----- 

0316/887-2800 Bestattung Graz www.grazerbestattung.at  Graz 

050/1996766 PAX Graz www.pax.at  Graz 

050/1996767 PAX Gratkorn www.pax.at  Gratkorn 

0316/266666 Bestattung Wolf www.bestattung-wolf.com  Graz, Kalsdorf 

0316/819400 Bestattung Himmelblau Bestattung Himmelblau (bestattung-
himmelblau.at) 

Graz 

0316/835000 Bestattung Pius www.bestattung-pius.at  Graz, Bruck, 
Frohnleiten 

01/3587640  Benu Bestattungsratgeber www.benu.at/ratgeber ----- 

Bestattungsunternehmen im Raum Graz 

http://www.aspetos.at/
http://www.trauerhilfe.at/
http://www.grazerbestattung.at/
http://www.pax.at/
http://www.pax.at/
http://www.bestattung-wolf.com/
https://www.bestattung-himmelblau.at/expansion-nach-graz-bestattung-himmelblau-uebernimmt-alpha-bestattung/
https://www.bestattung-himmelblau.at/expansion-nach-graz-bestattung-himmelblau-uebernimmt-alpha-bestattung/
http://www.bestattung-pius.at/
http://www.benu.at/ratgeber

